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OSWIADCIENIE

W zwigzku z wyjazdem dziecka na kolonie/obdz mtodziezowy, stosownie do
wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatoréw wypoczynku dzieci i mtodziezy oswiadczam, ze:

1. Dziecko jest zdrowe w dniu wyjazdu co oznacza, ze brak u niego wypoczynku infekcji oraz
objawdw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng.

2. Dziecko nie zamieszkiwato z osobq przebywajgcg na kwarantannie i nie miato kontaktu z
osobq podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przed rozpoczeciem wypoczynku.

3. Na wniosek kierownika zobowigzuje sie do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru
dziecka z wypoczynku w przypadku wystgpienia u niego niepokojgcych objawdw choroby
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci, biegunka, wymioty lub wysypka).

4. Wyrazam zgode na pomiar temperatury dziecka.

5. Uczestnik wyjazdu jest przygotowany do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw
uczestnictwa zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego (co najmniej 2 m) w
kontaktach poza kolonig/obozem oraz przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny.

6. Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub do obiektu sg zdrowe, nie majg objawdw
infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobqg przebywajgcg na kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku.

7. Uczestnik wyjazdu choruje/ nie choruje* na chorobe przewlektq, moggcg narazi¢ je na
ciezszy przebieg zakazenia. W przypadku, gdy uczestnik choruje na chorobe przewlektq
poinformowatam/tem* organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu w
wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku oraz zatgczam opinie lekarskg
o braku przeciwwskazanh zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

8. Zaopaftrzytem/tam* dziecko w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu
Nna wypoczynku.

9. Zapoznatem sie i akceptuje Regulamin pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku
oraz akfualne Warunki uczestnictwa i rezygnacji w imprezach organizowanych przez Biuro
Podrézy IwTravel.

10.Podaje organizatorowi numer/y telefonu/dw zapewniajgcy szybkg komunikacje:
NrfelefonU T: e NrtelefONU 2 oo
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(miejscowo$e, data) (podpis rodzicéw/opiekuna prawnego/petnoletniego uczestnika)

*) niepotrzebne skreslic
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Regulamin pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku

1. Kadra oraz uczestnicy wypoczynku majg obowigzek dbania o higiene - regularnego i
doktadnego mycia rgk wodg z mydtem oraz dezynfekowania ich $rodkiem do dezynfekgciji.
Organizator wypoczynku zapewnia srodki higieniczne w ilosci wystarczajgcej dla personelu oraz
uczestnikdw wypoczynku.

2. Kadra wychowawcza przekaze uczestnikom aktualne na czas pobytu informacje odnosnie
ograniczen i zalecen GIS dla pobytdw kolonijnych, do ktdrych uczestnicy imprezy sg zobowigzani
sie zastosowad.

3. Wszelkie niepokojgce objawy zdrowotne zwiastujgce stan zagrozenia epidemicznego nalezy
natychmiast zgtosi¢ wychowawcy.

4. W czasie pobytu poza miejscem zakwaterowania, uczestnikom zaleca sie zachowanie
dystansu spotecznego w kontaktach z innymi osobami, w szczegdlnosci z uczestnikami innych
grup kolonijnych; tj dystans co najmniej 2 m, a takze zaktadanie maseczek lub innych oston nosa
i ust, tam gdzie jest to wymagane np. sklepy, inne atrakcje, stosownie do aktualnych w danym
dniu ogtoszeh Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia. Obowigzki informacyjne
i nadzdér w tym zakresie nalezg do wychowawcy.

5. W czasie positkdw w miare mozliwosci, przy stoliku powinni siedzie¢ uczestnicy jednej grupy
wychowawczej i stosowac wytyczne dla gastronomii przekazane przez obstuge stotéwki. Zakazuje
sie wynoszenia ze stotdwki sprzetdéw kuchennych oraz jedzenia. Wydawanie positkdw odbywadé
sie bedzie zmianowo w celu ograniczenia iloci oséb i zachowania wiekszej dyscypliny. Po kazdej
grupie odbywac sie bedzie dezynfekcja blatdw stotdw i poreczy krzeset.

6. Przybory sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac.

7. Dojazd na miejsce wypoczynku (kolonie, obdz) odbywa sie w formie dojazdu wtasnego lub
fransportem zorganizowanym zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Postoje bedqg dozwolone w
miejscach gwarantujgcych ograniczony do minimum kontakt z osobami trzecimi. Zbidrka przed
wyjazdem bedzie zorganizowana w miejscu zapewniajgcym przestrzen dla zachowania dystansu
spotecznego. Rodzice odprowadzajgcy dzieci majg zakaz wchodzenia do srodkdw transportu.
Uczestnicy sg zobowigzani zatozy¢ maseczki lub inne ostony nosa i ust w srodkach transportu.

8. Z pomieszczenia do prowadzenia zajec usuwane bedqg wszelkie przedmioty i sprzety, ktdrych
nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowad.

Wstep rodzicdw/opiekundw na teren osrodka wypoczynkowego w ramach odwiedzin nie jest
dopuszczalny. Odebranie dziecka z kolonii oznacza przerwanie jego pobytu bez mozliwosci
powrotu na placéwke.
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